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    [摘要]  目的 探讨青少年自杀意念的现状及自杀意念与生活事件、自尊水平的关系。方法  采
取分层整群随机抽样的方法,抽取长沙市和湘潭市2 836例青少年学生,采用自制一般情况问卷、自杀
意念问卷、青少年生活事件量表和自尊量表进行调查。结果 青少年自杀意念的检出率为23.4％。有
无自杀意念两组在生活事件量表各因子及自尊水平上差异有统计学意义(P＜0.05)。自杀意念的危险
因素包括女性、单亲家庭、家庭经济差、家庭暴力、负性生活事件以及低自尊水平。结论 青少年自杀意
念的产生与负性生活事件、不良家庭环境、低自尊水平有密切联系。
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著性。和以往研究[13]结论一致的是低自尊作为自杀
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